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campioni di E. coli

nell’uomo.

MATERIALI E METODI

E. coli di 

Un problema emergente riguardo al trattamento delle infezioni urinarie 

sostenute da E. coli è rappresentato dalla diffusione di ceppi multiresistenti 

(MDR).

di ceppi di E. coli isolati dall’urina di pazienti umani e da cani affetti da 

cistite. 
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Gli animali da compagnia sono possibili serbatoi 

per l’uomo di batteri uropatogeni MDR.
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Tabella 1.

Classe chemioantibiotica Principio attivo

Acidi fosfonici Fosfomicina

Aminoglicosidi

Gentamicina

Tobramicina

Amikacina

Carbapenemici

Ertapenem

Imipenem

Meropenem

Cefalosporine 

Cefuroxime

Cefotaxime

Ceftazidime

Cefepime

Fluorochinoloni

Ciprofloxacina

Levofloxacina

Norfloxacina

Glicicline Tigeciclina

Inibitori della via metabolica dei folati Trimetoprim-sulfametossazolo

Penicilline Ampicillina

Piperacillina

Penicilline + inibitori delle -lattamasi Amoxicillina-ac. clavulanico

Piperacillina-Tazobactam

Polimixine Colistina

Tetracicline Tetraciclina

Nitrofuranici Nitrofurantoina

Tabella 1. Agenti antimicrobici, suddivisi per classi, utilizzati nelle prove di sensibilità 

(MIC) su 106 E. coli uropatogeni isolati da cane e da uomo.

Circa il 30% degli isolati  sia nel cane che 

nell’uomo è risultato MDR: nell’uomo il 7% degli 

isolati-MDR era resistente a 7 classi antibiotiche, 

nel cane il 37%. 
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Nel caso di terapia empirica è importante instaurare 

il protocollo considerando il trend

AK=amikacina;AMX/CL=amoxicillina/ac.clavulanico;AMP=ampicillina;CEF=cefepime;CTX=cefotaxime; CFT=ceftazi

dime;CFR=cefuroxime;CIP=cipro$oxacina;CT=colistina;ERT=ertapenem;FOSF=fosfomicina;GM=gentamicina;IMP=

imipenem;LEV=levo$oxacina;MEP=meropenem;NT=nitrofurantoina;NORF=nor$oxacina;PIP-TZ=piperacillina-tazob

actam;PIP=piperacillina;TE=tetraciclina;TIG=tigeciclina;TOB=tobramicina;SXT=trimetoprim-sulfametossazolo

Figura 1. Comparazione dell’antibiotico-resistenza (%) fra E. coli uropatogeni isolati dal cane e 

dall’uomo (* p<0,05) 

Tabella 2

Origine ceppi Resistenza vs

3-4 classi 5-6 classi 7 classi ≥8 classi Totale ceppi

n. isolati % n. isolati % n. isolati % n. isolati n. %

cane 5 26 7 37 7 37 0 19/55 34,5

uomo 22 76 7 24 1 3 0 29/85 35,3

Tabella 2 Distribuzione dei ceppi di E. coli uropatogeni multiresistenti, isolati da cane e da uomo, in classi di chemioantibiotici

Il problema della multiresistenza tra i ceppi di 

origine canina è particolarmente evidente nei 

soggetti ospedalizzati e sottoposti a terapia 

antibiotica e suggerisce l’esigenza di un utilizzo 

prudente e ponderato dei chemioantibiotici.



Anno 29, n°1, Febbraio 2015

54

E. coli è l’agente causale della maggioranza delle infezioni del tratto urinario (UTI) non 

complicate sia nell’uomo che negli animali.

E. coli multiresistenti, selezionati anche in seguito all’uso 

eccessivo e all’abuso degli  antibiotici, sono in aumento in tutto il mondo. 

in vitro antibiotici ad uso umano e/o veterinario. Circa un 

terzo dei ceppi di E. coli isolati dall’uomo e altrettanti isolati dal cane risultava multiresistente 

(MDR). 

 

iter diagnostico accurato ed un protocollo 

terapeutico mirato. L’uso prudente degli antibiotici in campo umano e veterinario rappresenta 

una priorità per la salute pubblica sia a livello nazionale che europeo.

. 

ri

ceppi MDR

E. coli. Nel caso di ceppi MDR 

strata in vitro E. coli

. 

P

Treatment of  urinary infections caused by E. coli has become increasingly problematic due to the emergence and spread of  multidrug-

resistant strains. A retrospective study was carried out to evaluate antibiotic resistance patterns of  E. coli isolated from urine samples 

of  dogs and humans.
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